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¿Qué es un sistema de cuidado? 

 
Un sistema de cuidado es una red manejada por los 
padres de escuelas, organizaciones de abogacía, 
agencias públicas y privadas trabajando juntas para 
asegurar que las necesidades de la familia y de los niños 
son satisfechas. Nuestro sistema de cuidado provee 
servicios basados en la comunidad y apoyo para niños 
con disturbios emocionales serios (SED) y sus familias, 
a través de concilios locales de salud mental de los 
niños. Los sistemas de cuidado son soluciones 
prometedoras para familias afectadas por SED.1  

 
¡Los Concilios Regionales y Locales sirven a 

sus Comunidades! 
 

Siete concilios regionales proveen supervisión 
administrativa para los concilios locales a través de 
Idaho. En solo dos años, el número de concilios ha 
crecido de una manera significante. Treinta y un 
concilios están operando, comparado a siete en el 2001. 
En el 2002, los concilios locales trabajaron directamente 
con 94 niños y sus familias. En el 2003, 110 niños 
adicionales y sus familias fueron servidos. Esto refleja un 
17% de incremento. Los reportes de las familias y los 
concilios locales son positivos.  

La Historia de Seth 
 
Era tiempo de que Seth dejara el centro de 
detención, y un ambiente de hogar de grupo 
parecía la única opción para él. Pero gracias al 
Concilio de Salud Mental de los Niños de Kellog, 
Seth está prosperando en su hogar y su 
comunidad.  
 
El oficial de probación que se le asignó a Seth, lo 
refirió al concilio de Salud Mental de Kellog. 
Después de escuchar a la mamá de Seth, el 
concilio encontró una solución basada en la 
comunidad: alguien que provee cuidado en el 
hogar para Seth, al igual que terapia para toda la 
familia. El costo por esta solución basada en la 
comunidad fue de aproximadamente $3,000 por 
tres meses, en vez de $16,500 por tres meses en 
un ambiente de hogar de grupo. 
 
Seth ha progresado mas al recibir tratamiento en 
el hogar. El está registrado en una escuela 
pública, en vez de estar separado recibiendo 
educación uno-a-uno. Las relaciones con su 
padre, madre y hermanos han mejorado. Lo más 
importante es que Seth ya no se percibe como una 
amenaza para su familia o su comunidad. 
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¿Qué es el Concilio de Salud Mental de los 
Niños de Idaho? 

 
El Concilio de Salud Mental de los Niños de Idaho  
(siglas en Inglés ICCMH) está dirigido por el  
Vicegobernador Jim Risch y tiene miembros designados 
por la oficina del Gobernador, agencias colaboradoras 
que sirven niños, al igual que padres, grupos de 
abogacía, un comisionado del condado, y 
representantes de la legislatura, la rama judicial, 
proveedores de salud mental de niños y concilios 
regionales de salud mental de los niños. 
 
El ICCMH desarrolla y pone en vigor acuerdos formales 
entre agencias colaboradoras que sirven niños, y 
organizaciones de apoyo a la familia (Departamento de 
Salud y bienestar, Correcciones Juveniles, Educación y 
la Federación de Familias de Idaho).  
 
Además, el ICCMH ha aceptado el papel de cuerpo 
gubernamental para el acuerdo federal cooperativo, 
“Construyendo con el Esfuerzo de Todos,” (“Building on 
Each Other’s Strengths”) en apoyo de un sistema de 
cuidado para la salud mental de los niños de Idaho. 
 

El Reporte de la Comunidad del 2003  
 
El ICCMH publicó el Segundo reporte anual de la salud 
mental de los niños de la comunidad en diciembre del 
2003. No todos los niños y las familias servidos 
requieren todos los tipos de servicio y algunos pueden 
recibir mas de un servicio en varias categorías de 
servicio. Los siguientes son un breve resumen de 
servicios: 
 
Departamento de Salud y Bienestar  
 
El programa de Salud Mental de los Niños sirvió 4,317 
niños en el 2003, comparado a 3,870 en el 20022. 
 

Lista Parcial de los Servicios Proveídos a los Niños  
Año Fiscal del Programa 2003 2002 
Adopción Temporal 
terapéutica 

93 42 

Tratamiento de día 142 43 
Apoyo Familiar 150 149 
Cuidado en el Hogar 128 120 
Medicaid para no internos 11,444 10,141 

 
Departamento de Correcciones Juvenil (DJC) 
DJC sirvió 110 jóvenes identificados como SED en el 

 
 
 

Departamento de Educación 
Educación identificó 1,065 niños con disturbios 
emocionales  (ED) en el 2002, comparado a 935 
en el 2001. 

 
Lista Parcial de Servicios Proveídos a niños con 

ED 
Año escolar 2002 2001 
Rehabilitación 
Sicológica 

56 33 

Apoyo Positivo del 
Comportamiento 

80 80 

 
La Demanda Legal Jeff D. Entra el 24avo  

Año 
 
Historia: La demanda legal Jeff D. contra el 
estado de Idaho se archivó originalmente para 
proteger niños con SED quienes estaban 
colocados en hospitales estatales. La demanda se 
expandió para incluir la falta de servicios del 
estado para evitar que los niños tuvieran que ser 
colocados fuera de sus hogares.  
 
Un estudio de los niños con SED de Idaho y sus 
familias fue conducido en 1999. Como resultado, 
se crearon 50 recomendaciones para desarrollar 
un sistema de cuidado sostenible para la salud 
mental de los niños de Idaho. Un Juez federal ha 
aprobado las 50 recomendaciones. El estado y los 
demandantes de la demanda Jeff D. han 
colaborado para producir un plan de 
implementación basado en las recomendaciones. 
El Sistema de Salud Mental de los Niños de Idaho 
está implementando las recomendaciones, las 
cuales incluyen desarrollar el ICCMH y los 
concilios regionales y locales.   
 
Estado Legal: En los pasados dos años, el estado 
archivó y alegó una apelación en el circuito noveno 
de la corte de apelaciones, tratando de conseguir 
que se anulara el caso. La corte suprema de los 
Estados Unidos, recientemente decidió un caso 
similar que parece tendrá implicaciones en la 
demanda Jeff D. la corte del Distrito de los 
Estados Unidos determinará qué condiciones se 
han cumplido. Las partes están esperando 
instrucciones de la Corte del Distrito acerca de 
cuándo y cómo se llevará a cabo la audiencia. 
Mientras tanto, continuamos nuestro trabajo 
estableciendo el Sistema de Cuidado previsto. 
 



2003, comparado a 114 en el 2002. 
 
 
 

Para más información acerca del ICCMH y 
el Reporte de la Comunidad, visite:  
 

www.idahochild.org 
 


